
 آییه وامٍ شرح يظایف کارآمًزان ديرٌ دکترای عمًمی پسشکی
 

قٛز وٝ ٔمبعغ ػّْٛ پبیٝ ٚ فیعیِٛٛغی ضا ثٝ پبیبٖ ضؾب٘سٜ اؾت ٚ ٔدبظ ثٝ ٚضٚز ثٝ  وبضآٔٛظ پعقىی ثٝ زا٘كدٛی زوتطی پعقىی اعلاق ٔی 

ػّٕی ٚ ثطای اذص ٔسضن  تاػضبی ٞیب ای تحت ٘ظبضت ٞبی حطفٝ ٞبی ثبِیٙی ثطای وؿت زا٘ف ٘ظطی ٚ تدطثیبت ػّٕی ٚ ٟٔبضت ثرف

 زوتطی پعقىی اؾت. 

ٔؿئِٛیت وبضآٔٛظاٖ زض ٞط ٌطٜٚ یب ثرف ثب ٔسیط ٌطٜٚ یب ضئیؽ آٖ ثرف اؾت ٚ زض ؾبػبت وكیه ثب پعقه ٔؼبِح وكیه یب ػضٛ 

 . ٌطزز اعلاق ٔی قٛز ٔیوٝ ثیٕبض تحت ٘ظبضت ٚی زض ثیٕبضؾتبٖ ثؿتطی  ػّٕی ٞیئت

زٚضٜ وبضآٔٛظی پبیٝ یب اؾتیٛز٘تی ٚ وبضآٔٛظی پیكطفتٝ یب اوؿتط٘ی تمؿیٓ قٛز. زض زٚضٜ اؾتیٛز٘تی  2٘س ثٝ تٛا  زٚضٜ وبضآٔٛظی ٔی

ٞبی  تٛا٘س تحت ٘ظط پعقه ٔؼبِح یب زؾتیبض فؼبِیت زض زٚضٜ اوؿتط٘ی ٔی زاقتٝ ٚ٘مف ٘ظبضت وٙٙسٜ ٚ ٔكبٞسٜ ٌط  زا٘كدٛ ػٕستبً

ا٘دبْ زازٜ تب ثتٛا٘س ثطای ا٘دبْ ٚظبیف آیٙسٜ ذٛز ثٝ ػٙٛاٖ وبضٚضظ آٔبزٌی لاظْ ضا وؿت ٘بٔٝ ضا  تكریهی ٚ زضٔب٘ی ٔٙسضج زض ایٗ آییٗ

 ٕ٘بیس.

 شرح يظایف کارآمًز مطابق بىذَای زیر است: 

 الف: کلیات

 .ضػبیت قئٖٛ قطػی ٚ اذلاق پعقىی  زض وّیٝ ؾبػبت حضٛض زض ثیٕبضؾتبٖ حفظ ٚ .1

 .                                                       ٘كىسٜ ٚ زا٘كٍبٜثیٕبضؾتبٖ، زاضػبیت ٔمطضات زاذّی ٌطٜٚ یب ثرف  .2

 .ٚ زضٔبٖ ٚ آٔٛظـ پعقىی ٔٙبفبت زاقتٝ ثبقساظ ٚظاضت ثٟساقت ٞبی اثلاغی  ٔٝ٘ب ضات ٌطٜٚ ٚ ثرف ٘جبیس ثب آییٗ: ٔمطتجهطٜ

 .پعقىی ضت ثٟساقت ،زضٔبٖ ٚ آٔٛظـٞب ٚٔمطضات اثلاؽ قسٜ اظ ٚظا ضػبیت ٔفبز آییٗ ٘بٔٝ .3

 ب: مراقبت از بیمار ي مذارک پسشکی

ثیبٖ ثط٘بٔٝ  اضظیبثی ٚ ،ی پبضاوّیٙیهٞب ثطضؾی تفؿیط ٚ پیٍیطی ٘تبیح آظٔبیكبت ٚ حبَ ٚ ا٘دبْ ٔؼبیٙٝ ثبِیٙی، اذص قطح .4

 .ٛط ثٝ ذٛز زض اٚلبت ػبزی ٚ وكیهٞبی افتطالی ٔٙبؾت اظ وّیٝ ثیٕبضاٖ ثؿتطی ٔطث تكریهی ٚ ٔغطح ٕ٘ٛزٖ تكریم

 پعقه ٔؼبِح ٚ اعلاع اظ وّیٝ ثط٘بٔٝ زضٔب٘ی ٚ ٚترههی زؾتیبض ثٝ ٕٞطاٜ وبضٚضظ، یت ضٚظا٘ٝ ثیٕبضاٖ ثؿتطی ٔطثٛط زض ثرف ٚیع .5

 .ثیٕبضاٖ ؾطپبییٚیعیت  ثیٕبضی زض نٛضت ِعْٚ ٚ یب ٘ٛقتٗ ؾیط ِیؿت زاضٚٞبی زضیبفتی ٚ

غیط حضٛضی ٍٔط زض  )ثٝ قىُ ت خٛاة آظٔبیكبتزض نٛضت ِعْٚ ٚ ثٝ تكریم زا٘كىسٜ پعقىی ٚ ٌطٜٚ ٔطثٛعٝ پیٍیطی زضیبف .6

 ٞبی  پبضاوّیٙیىی ثیٕبض. ( ٚ ثطضؾی آذطیٗ ٌعاضـٔٛاضز اٚضغا٘ؽ

 & Onٞبی ٔرهٛل آغبظ ٚ پبیبٖ ٞط زٚضٜ ) ٚ ثٝ تكریم زا٘كىسٜ پعقىی ٚ ٌطٜٚ ٔطثٛعٝ ٘ٛقتٗ یبززاقتزض نٛضت  ِعْٚ  .7

Off service notes.) 

 MRI CTscanثطزاضی اظ خّٕٝ تهٛیطذٛاؾت زضٞبی  ثطٌٝ٘ٛقتٗ پعقىی ٚ ٌطٜٚ ٔطثٛعٝ تكریم زا٘كىسٜ زض نٛضت ِعْٚ ٚ ثٝ  .8

نٛضتی وٝ  ثطاثط ٔمطضات ٞبی زضذٛاؾت پبضاوّیٙیه زیٍط زض  وّیٝ ثطٌٝ آ٘ػیٌٛطافی ٚ، ضازیٌٛطافی، ؾٌٛ٘ٛطافی، ا٘سٚؾىٛپی، 

 .ثٛط ثبقسحبَ ثیٕبض زض فطْ ٔط ثیٕبضؾتبٖ یب زا٘كىسٜ ٘یبظ ثٝ ٍ٘بضـ قطح یبآٖ ٌطٜٚ 

 

 

 درماوی                                                                                       اقذامات تشخیصی/  پ:

. ثبقس آٔٛظقی زا٘كىسٜ ثط ػٟسٜ وبضآٔٛظ ٔیثب تؼییٗ ٔؼبٚ٘ت  ٔبٜ ٚ 6فطاٌیطی أٛض ظیط ثٝ ٔٙظٛض وؿت ٟٔبضت حساوثط ثٝ ٔست  .9

ٔٛاخٟٝ ثب ثیٕبض ٚالؼی زض ایٗ  ٞب لجُ اظ ٞبی ثبِیٙی لاظْ اؾت ایٗ ٟٔبضت ٟٔبضتآٔٛظـ  ا٘ساظی ٔطاوع ثٝ ضاٜ ثسیٟی اؾت ثب تٛخٝ

 ثٝ ٘حٛ ٔمتضی ثٝ وبضآٔٛظاٖ آٔٛظـ زازٜ قٛز.  ٔطاوع ٚ

 تعضیك 

 ضي ( ٌیطیIV cannulation) 

 ٕٝ٘ٛ٘ ( ٌیطی ٚضیسیvenous blood sampling) 

 ٕٝ٘ٛ٘ ثطای وكت ذٖٛ  ٌیطی 

  ٌٗطفتECG  ٖٚتفؿیط آ 

  ٜپب٘ؿٕبٖ ؾبز 



 ً٘آٔیعی ٌطْ ٚ ٔكبٞسٜ لاْ ض 

 تٟیٝ ٚ تفؿیط ٔیىطٚؾىٛپی ٕ٘ٛ٘ٝ ازضاض ٚ لاْ ذٖٛ ٔحیغی 

   ٝؾبوكٗ تطقحبت حّك ٚ ِِٛٝ تطاق 

 فیعیٛتطاپی تٙفؿی 

  تٟیٝ لاْ ذٖٛ ٔحیغی 

 ٕٝ٘ٛ٘ اظ ٌّٛ ٚ ظذٓ ٞب ٌیطی 

 تٛا٘س تٛؾظ وبضآٔٛظ ا٘دبْ قٛز: ٔیه ٔؼبِح یب زؾتیبض ضت ٔؿتمیٓ پعقٚ تحت ٘ظبا٘دبْ أٛض ظیط تٟٙب ثب ٔٛافمت  .10

  ٗاظ تطقحبت ٔؼسٜٕ٘ٛ٘ٝ ٌصاقتٗ ِِٛٝ ٔؼسٜ ٚ ٌطفت 

 (زض ثیٕبضاٖ ٞٓ خٙؽ بًیحتطخٝ خع زض ٘ٛظازاٖ ٚ قیطذٛاضاٖ )ٌصاقتٗ ؾٛ٘س ازضاضی ث 

  ٌطفتٗ ٌبظٞبی ذٖٛ قطیب٘ی(ABG) 

 فّجٛتٛٔی 

 ٝثریٝ ظزٖ ٚ وكیسٖ ثری 

 ا٘دبْ تؿتPPD  ٖآٖ ٚ ذٛا٘س 

 ٖیب ثریٝ ٔدسز عجك ٘ظط پعقه  ٔؼبِح زاض٘س ٚ یب ٚ (ٞبیی وٝ ٘یبظ ثٝ زثطیسٔبٖ، قؿتكٛی ترههی)غیطضٚتیٗ ا٘دبْ پب٘ؿٕب

 ػفٛ٘ی قسٜ ثبقٙس.

  َٞب. ٞبی ثٟساقت ٚ یب زضٔبٍ٘بٜ زض ذب٘ٝا٘دبْ ٚاوؿیٙبؾیٖٛ ضٚتیٗ اعفب 

 قٛی ٌٛـٚ  ا٘دبْ قؿت 

 ( ٗوٙتطَ ضطثبٖ لّت خٙیFetal Heart Rate) ٚ ٗا٘مجبضبت ضحٓ ٚ حطوبت خٙی 

  ٌچ ٌیطی ؾبزٜ ٚ ثبظ وطزٖ ٌچ 

 ٔكبٞسٜ ٕ٘بیٙس: ()وبضٚضظ یب زؾتیبضتٛا٘ٙس ا٘دبْ ٞط وساْ اظ ایٗ اػٕبَ ضا تٛؾظ ٔمبعغ ثبلاتط تٟٙب ٔی آٔٛظاٖ زض ٔٛاضز ظیطوبض .11

 ٔكبٞسٜ تبٔپٖٛ لسأی ثیٙی 

  ثیٙی ٚ چكٓحّك ،ٌٛـٔكبٞسٜ ذبضج وطزٖ خؿٓ ذبضخی اظ ، 

 وٛتط ذٛ٘طیعی ثیٙیٔكبٞس ٜ 

  ٚ ٝٔكبٞسٜ ٌصاقتٗ ِِٛٝ تطاقairway 

 ٔكبٞسٜ وبضٌصاضی وكف پٛؾتی 

 ٔكبٞسٜ آتُ ٌیطی 

 ٔكبٞسٜ ا٘دبْ پٛ٘ىؿیٖٛ ِٛٔجبض(Lumbur puncture) 

  ٝٔكبٞسٜ ترّیٝ آثؿ 

  ٜؾٛپطاثٛپیه ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝٔكبٞس 

 ( ٖٔكبٞسٜ وكیسtap) ٔبیغ آؾیت ٚپّٛض 

 ٔكبٞسٜ ٚ یبزٌیطی ظایٕبٖ عجیؼی 

 ٖٔكبٞسٜ آؾپیطاؾیٖٛ ٚ ثیٛپؿی ٔغع اؾترٛا 

  ٔكبٞسٜ ٚ یبزٌیطی CPR 

 ٛ٘ٔكبٞسٜ پٛ٘ىؿیٖٛ ٔفهُ ظا 

 ( ٔكبٞسٜ تعضیك زاذُ ٘ربػیIntrathecalزاذُ ٔفهّی ٚ ) 

 ذتٙٝ ٔكبٞسٜ ا٘دبْ خطاحی( ٜذبضج وطزٖ  ،ٞبی ؾغحی ثطزاقتٗ تٛزٜ ،ٞبی ؾطپبیی ؾبزin growing nail) 

  ٗٔكبٞسٜ ٌصاقتchest tube 

 ٔكبٞسٜ تعضیك زاضٚٞبی ذغط٘بن 

 ٔكبٞسٜ تؼٛیض ِِٛٝ ٘فطٚؾتٛٔی یب ؾیؿتٛٔی 

 ٝ٘ٔكبٞسٜ زض٘بغ ؾٛپطایٛثیه ٔثب 

 ٖٔكبٞسٜ ٌصاقتٗ وب٘تط ٚضیسی ٘بفی ٚ ٕٞىبضی زض تؼٛیض ذٖٛ ٘ٛظازا 



 ٖٔكبٞسٜ ؾٛ٘ساغ ازضاضی قیطذٛاضا 

 ٖٔكبٞسٜ وبت زا 

 ٘بٔٝ آٔٛظقی ٔهٛة وبضٚضظاٖ پیكٟٙبز قسٜ اؾت.ٔكبٞسٜ ٞط الساْ تكریهی ،زضٔب٘ی ٚ تٟبخٕی زیٍط وٝ زض ثط 

 ٝوٝ زض ایٗ آییٗ ٘بٔٝ ٘یبٔسٜ اؾت ثمیٝ ٔٛاضز ٔكبث. 

 َای آمًزشی شرکت در َمایش: ت

ثرف قبُٔ ٌعاضـ نجحٍبٞی ٚ خّؿبت آٔٛظقی یب وبضٌبٞی  ٚفؼبَ زض وّیٝ ولاؾٟبی زضؼ تئٛضی قطوت ٔٙظٓ ٚ  .12

 آٔٛظقی ٚ ؾبیط ثط٘بٔٝ ٞبی آٔٛظقیٞبی ػُٕ ، ضا٘سٞبی  بق،ات managementٞبی  ٞبی ػّٕی ،ولاؼ ،وٙفطا٘ؽ

 حضٛض فؼبَ ٚ ٔٙظٓ زض ٚیعیت ثیٕبضاٖ تٛؾظ پعقه ثیٕبضاٖ ٔؼبِح .13

ٞبی ثٟساقت عجك ثط٘بٔٝ تؼییٗ قسٜ ٚ ٌطفتٗ قطح حبَ ا٘دبْ ٔؼبیٙٝ اظ ثیٕبض ٚ ٔؼطفی ثیٕبض ثٝ  قطوت زض زضٔبٍ٘بٜ یب ذب٘ٝ .14

 پعقه ٔؼبِح ثب زؾتیبض

، ی وٛتبٜ ثیٕبض ، زِیُ ثؿتطی قسٖزض ضا٘سٞبی آٔٛظقی عجك ٘ظط پعقه ٔؼبِح یب زؾتیبض ٔطثٛط ، قبُٔ : ٔؼطفٔؼطفی ثیٕبض  .15

 ثیبٖ تكریم ٞبی افتطالی ٚ عطح زضٔب٘ی

 اضائٝ وٙفطا٘ؽ ٞبی ػّٕی زض نٛضت ِعْٚ عجك ثط٘بٔٝ تٙظیٕی تٛؾظ ٔؿئَٛ آٔٛظـ ثرف یب زؾتیبض اضقس. .16

 

 

 حضًر در بیمارستان –ت

ؾت ٞط ٌطٜٚ یب ثرف یب زا٘كىسٜ  ٞبی ثٟساقت عجك ثط٘بٔٝ تؼییٗ قسٜ اظ  ؾٛی ضیب ثیٕبضؾتبٖ ،زضٔبٍ٘بٜ  ٚ یب ذب٘ٝحضٛض زض  .17

ٔؿئَٛ آٔٛظـ وبضآٔٛظاٖ ٞط ثرف ٔٛظف اؾت ثطای وّیٝ ؾبػبت حضٛض آ٘بٖ زض ثرف ثط٘بٔٝ آٔٛظـ ٔسٖٚ تٟیٝ ٚ زض آغبظ )

 .  (زٚضٜ اػلاْ وٙس

قت زض ٔبٜ تدبٚظ ٘رٛاٞس وطز ٚ حسالُ  10ایظ ٌطٜٚ ٚ زا٘كىسٜ تؼییٗ ٚ زض ٞط نٛضت اظ حساوثط تؼساز وكیه ،ثطاؾبؼ قط .18

ٞبی زیٍط ٔسیط ٌطٜٚ ثب ضئیؽ ثرف ثط اؾبؼ  قت زض ٔبٜ ٚ زض ٌطٜٚ 5ظ٘بٖ  ٞبی زاذّی ،خطاحی، وٛزوبٖ ٚ تؼساز وكیه زضٌطٜٚ

ٚ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی حسالُ تؼساز وكیه ضا تؼییٗ ٔی وٙس .  تؼساز ثیٕبض ، تؼساز وبضآٔٛظ ، أىب٘بت ضفبٞی ، تؼساز ترت ثیٕبضؾتب٘ی

 .ؾبػت وكیه وبضآٔٛظاٖ ثطاؾبؼ أىب٘بت ٚ قطایظ ٞط زا٘كىسٜ پعقىی تؼییٗ ٔیٍطزز

 .اؾتتٙظیٓ ثط٘بٔٝ چطذف وبضآٔٛظاٖ زض ثرف ٞب ٚوكیه ٞب ثٝ ػٟسٜ پعقه یب زؾتیبض ٔؿئَٛ آٔٛظـ وبضآٔٛظاٖ  .19

یب زض ٔٛاضز اضغطاضی ،ثٝ قطط تؼییٗ  ؾبػت لجُ ( ٚ 24،ٍٔط ثب اعلاع لجّی )حسالُ خبثدبیی زض ثط٘بٔٝ وكیه ٕٔىٗ ٘یؿت  .20

 یب زؾتیبض ٔؿئَٛ آٔٛظـ وبضآٔٛظاٖخب٘كیٗ ٚ ٔٛافمت پعقه 

 پعقه یب زؾتیبض اضقس وكیه ٔغّمب ٕٔٙٛع اؾت .  یب وؿت اخبظٜ اظ تطن وكیه خع زضٔٛاضز اضغطاضی ٚ .21

تفبزٜ اظ ٔطذهی ؾبػتی ٚ ثب ٔٛافمت پعقه یب زؾتیبض ٔؿتمیٓ ٚ پعقه یب زؾتیبض ػبزی ثب اؾاٚلبت  ذطٚج اظ ثیٕبضؾتبٖ زض .22

  .ٔؿئَٛ آٔٛظـ وبض آٔٛظاٖ ٔمسٚض اؾت

  .اؾتٞب  خّؿبت ٚ ٕٞبیف ٞبی آٔٛظقی ، ضا٘سٞبی آٔٛظقی ٚ زض زضٔبٍ٘بٜ آٔٛظاٖ قطوت زض اِٚٛیت وبضی وبض .23

ٕبَ زض ا٘دبْ ٚظبیف ٚ یب قىبیبت وبض آٔٛظاٖ زض ایٗ ضاثغٝ حؿت ٔٛاضز ترّف وبضآٔٛظاٖ اظ قطح ٚظبیف فٛق ٚ یب ٞط ٌٛ٘ٝ اٞ .24

ٔٛضز زض قٛضای آٔٛظـ ثرف ، ٌطٜٚ یب ثیٕبضؾتبٖ یب زا٘كىسٜ ٔغطح ٚ تهٕیٕبت لاظْ ٌطفتٝ ذٛاٞس قس . چٙب٘چٝ ٔؿبئُ 

اتربش تهٕیٓ ٔمتضی ٔغطٚحٝ زض ٞط وساْ اظ ٔطاخغ ضؾیسٌی وٙٙسٜ اِٚیٝ ثٝ ٘تیدٝ لغؼی ٘طؾیس . ٔٛضز ثٝ ٔطخغ ثبلاتط خٟت 

 اضخبع ذٛاٞس قس . ٔطخغ ٟ٘بیی تهٕیٓ ٌیطی قٛضای آٔٛظقی زا٘كىسٜ ذٛاٞس ثٛز

ٞبی  آییٗ ٘بٔٝ ٞؿتٙس. ضٚؾبی زا٘كىسٜ ٞبی آٔٛظقی ٔؿئَٛ حؿٗ اخطای ایٗ ٞبی ثیٕبضؾتبٖ ٞب ٚ ضٚؾبی ثرف ٔسیطاٖ ٌطٜٚ .25

 .                                                                                        زاقت .                                 یٗ ٘بٔٝ ٘ظبضت ذٛاٞٙسٞب ثط حؿٗ اخطای ایٗ آی ظ عطیك ٔؼبٚ٘یٗ آٔٛظقی ثیٕبضؾتبٖپعقىی ا

  ٌثٝ  ثط٘بٔٝ ٔسٖٚ آٔٛظقی وبضآٔٛظاٖ زض ٞط ٌطٜٚ ثبیس ثب تبییس زا٘كىسٜ پعقىی تٟیٝ ٚ اظ عطیك زا٘كىسٜ ٚ ٌطٜٚ : 1تبصر

 .                                                                      وبضآٔٛظاٖ اثلاؽ ٌطزز .                                   

ٞبی آٔٛظقی ٔٛظفٙس زض یه خّؿٝ تٛخیٟی وبضآٔٛظاٖ ٞط زٚضٜ ضا زض اثتسای زٚضٜ وبضآٔٛظی زض آٖ ٌطٜٚ  ٌطٜٚ : 2تبصرٌ 

                                 .بٖ ضا ثب قطح ٚظبیف ٚ ٔمطضات ٌطٜٚ آقٙب ٕ٘بیٙس .                  تٛخیٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ آ٘



ثٝ  7/9/83تجهطٜ زض ثیؿت ٚ ٞفتٕیٗ خّؿٝ قٛضای ػبِی ثط٘بٔٝ ضیعی  ػّْٛ پعقىی ٔٛضخ  2ٔبزٜ ٚ  26ایٗ آییٗ ٘بٔٝ زض  .26

 ٌطزز.  ط ثب آٖ ِغٛ ٔیٞبی ٔغبی ُٕتهٛیت آییٗ ٘بٔٝ ٞب ٚ زؾتٛضاِؼتهٛیت ضؾیس ٚ اظ تبضید 

 
 


